
HORARIOS DE ENTRENAMIENTOS 2016/17  
PREDEPORTE INFANTIL 

ACTIVIDAD CURSO DÍAS HORARIO 
Psicomotricidad 

 Infantil 3 años Miércoles 16:30-18:30 
Psicomotricidad 

 Infantil 4 años Jueves 16:30-18:30 
Predeporte 

(Fútbol o Baloncesto) Infantil 5años 
 Viernes 16:30-18:30 

 FÚTBOL SALA    
CATEGORÍA CURSO DÍAS HORARIO 

Prebenjamín 
 1º y 2º PRIM Miércoles y viernes 16:30-18:30 

Benjamín 
 3º Y 4º PRIM Martes y Jueves 16:30- 18:30 

Alevín 
 

5º  PRIM 
6º PRIM 

Lunes y Miércoles 
Miércoles y viernes 

16:30- 18:30 
16:30-18:30 

Infantil y cadete 1º y 2º ESO Lunes 
Miércoles 

16:30- 18:30 
14:45- 16:30 

Juvenil 
 1º Y 2º BACH Miércoles y viernes 15:00- 16:45 
 BALONCESTO    

CATEGORÍA CURSO DÍAS HORARIO 
Prebenjamín 

 1º y 2º PRIM Martes y Viernes  16:30-18:30 
Benjamín 

 3º Y 4º PRIM Martes y Jueves 16:30- 18:30 
Alevín 

 5º Y 6º PRIM Miércoles y viernes 16:30- 18:30 
 

Infantil 
 

1º y 2º ESO 
 

Miércoles 
Viernes 

14:45- 16:30 
16:30- 18:30 

Cadete 3º y 4º ESO Lunes y Jueves 16:30- 18:30 
 

 VOLEIBOL      
CATEGORÍA CURSO DÍAS HORARIO 

Alevín 
 

5º Y 6º PRIM 
 Lunes y Miércoles 16:30- 18:30 

Infantil 1º y 2º ESO Martes y Jueves 16:30- 18:30 
 

Cadete Toni 3º y 4º ESO 
 Lunes y Viernes 16:30- 18:30 

 
Cadete Javi y juvenil 

 
4º ESO 

1º Y 2º BACH Martes y Jueves 16:30- 18:30 
        JUDO 

CATEGORÍA CURSO DÍAS HORARIO 
PRIMARIA 

 1º 2º 3º 4º 5 ºY6º Lunes 16:30-18:30 
SECUNDARIA 

 1º 2º 3º Y 4º ESO Martes 16:30-18:30 
       PILATES 

CATEGORÍA CURSO DÍAS HORARIO 
BACHILLER 

 1º Y 2º Miércoles 15:00-16:00 
 


